
 

 

 

PLANO CURRICULAR 
 

Curso Profissional de Técnico Comércio 
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Disciplinas 
Carga Horária Anual 

Total 1.º 2.º 3.º 
10.º 11.º 12.º 

Português 90 75 75 240 

Língua Estrangeira - Inglês 75 60 50 185 

Área de Integração 60 40 60 160 

Tecnologias da Informação e 
Comunicação/Marketing Digital 

45 40 --- 85 

Educação Física 70 70 --- 140 

C
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Economia ---- 70 110 170 

Matemática 100 100 60 260 

Cidadania e Desenvolvimento 120 65 75 260 

Te
cn

ol
óg

ic
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Comercializar e Vender 150 100 125 375 

Organizar e Gerir Empresas 225 25 75 325 

Comunicar no Ponto de Venda 50 50 25 125 

Línguas Estrangeiras 50 50 --- 100 

Bolsa UFCD 50 50 75 175 

Formação em Contexto de 
Trabalho 

--- 300 300 600 

Educação Moral e Religiosa 20 20 20 60 

Total Horas Ano / Curso 1105 1115 1040 3260 
 




